
Szanowni Państwo, 

w związku z kończącą się IV Kadencją Obywatelskiego Parlamentu Seniorów (OPS) 

i akredytacją kandydatów na delegatów V kadencji OPS na lata 2025 -2028 prosimy 

o przekazanie, za Państwa pośrednictwem, niniejszego zaproszenia wszystkim organizacjom 

reprezentującym Seniorów do udzielenia rekomendacji swoim przedstawicielom do 

przystąpienia do OPS. 

Obywatelski Parlament Seniorów to pierwsze w historii Polski ogólnopolskie, apolityczne, 
neutralne światopoglądowo i religijnie przedstawicielstwo osób starszych. Jest przykładem 
korzystania przez obywateli z prawa do wyrażania poglądów swojego środowiska, 
rekomendowania rządowi rozwiązań prawnych i organizacyjnych poprawiających sytuację 
osób starszych oraz uczestniczenie w procesie budowania społeczeństwa obywatelskiego. 

Delegatami OPS są przedstawiciele wszystkich środowisk senioralnych w Polsce, 
w szczególności Uniwersytetów Trzeciego Wieku, Polskiego Związku Emerytów, Rencistów 
i Inwalidów oraz Rad Seniorów. Wśród delegatów OPS są ponadto osoby reprezentujące inne 
organizacje senioralne o zasięgu ogólnopolskim i regionalnym.  

Organ zarządzający każdej organizacji senioralnej ma prawo udzielić rekomendacji do OPS 
swojemu członkowi, mającemu ukończone 60 lat, nie karanemu, mającemu zdolność do 
czynności prawnych. Osoba ta winna posiadać niezbędne predyspozycje między innymi  
kompetencje cyfrowe pozwalające na elektroniczną komunikację, wykazywać się 
zaangażowaniem i doświadczeniem w działalności senioralnej, które pozwolą na aktywne 
sprawowanie mandatu delegata OPS.  

Zgodnie z decyzjami podjętymi na posiedzeniu Rady Obywatelskiego Parlamentu Seniorów 
w dn. 11/12 grudnia 2024 r. w Warszawie, ustalono harmonogram procesu akredytacji 
kandydatów na V Kadencję: 

• 01 stycznia do 31 maja 2025 r. -akredytacja kandydatów w Delegaturach, 

• 01 czerwca do 15 czerwca 2025 r .-weryfikacja przedstawionych list przez Prezydium 

OPS na zgodność z regulaminem oraz sprawdzenie poprawności danych, 

• 15 czerwca do 24 czerwca 2025 r. -podjęcie uchwały przez Radę OPS w sprawie 

zatwierdzenia listy kandydatów. 

 

Sprawy organizacyjne, sposób powoływania delegatów i niezbędne dane szczegółowo określa 
Regulamin  OPS  z dnia 28.10.2024 r. oraz zgłoszenie Delegata do Obywatelskiego Parlamentu 
Seniorów umieszczone na stronie OPS https://parlamentseniorow.pl/. 

 

 

 

 


